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Ozet

Insanlarin genel yasam cevresi olan konutlar, ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve dini etkilere
bagl olarak kullanicilarin gereksinimlerine gére farkliliklar géstermektedir. Genel amaci,
konut kullanicilarinin belirli bir ortamda yasamlan silresince oturma odalarinin mobilya
dizenine nasil etki ettiklerini belirlemek olan bu makale apartman tipi konutlarin yasam
alani (oturma odasi) Gzerine yapilan galismanin bulgular icermektedir.

Ayrica iginde bulunulan pandemi sirecinin de yasama mekanini etkileyip etkilemedigi
sorusu Uzerinde de durulmustur. Calisma kapsaminda oturma odasinda bulunan
mobilyalarin neler oldugu tespit edilmis ve bu mobilyalarin kullanim sikligi 6lgtlmustar.
Ayrica, yasam alaninin aktiviteye bagli olarak “yasama”, “yemek yeme” ve “eglence”
olarak ¢ bolgeye bolindiga gortlmustir ve farkli ailelerin  mobilya yerlesim
konfiglrasyonlarinda benzerlikler ve farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir. Veriler, her oturma
odasinda bulunan ortak 6gelerin kanepe, sehpa, yemek masasi, sandalyeler ve televizyon
Unitesi/sehpasi oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Konut, Yasama Alani, Mobilya, Pandemi Sireci.
Differences In Furniture Arrangement of Residential Living Spaces, Site Example

Abstract

Housing varies according to the needs of the users depending on economic, cultural, social
and religious influences.This article, whose general purpose is to determine how the living
rooms affect the furniture arrangement of the living room during their lifetime in a
particular environment, contains the findings of the study on the living space (living room)
of apartment-type dwellings.

In addition, the question of whether the current pandemic process affects the living space
is also emphasized. Within the scope of the study, the furniture in the living room was
determined and the usage frequency of these furniture was measured. In addition, it has
been observed that the living space is divided into three regions as "living", "eating" and
"entertainment" depending on the activity, and it has been revealed that there are
similarities and differences in furniture layout configurations of different families. The data
show that the common items found in each living room are a sofa, coffee table, dining
table, chairs, and television unit / coffee table.

Keywords: House, Living Space, Furniture, Pandemic Process.

1. GIRIS

Temel islevinin barinma oldugu konut mekanlarinda yasayan kullanicilar, giiniimize dek
bulundugu toplumun ekonomik, kultirel, sosyal ve dini etkilerine, aile yapilarina (yas,
cinsiyet dagilimi, gelir durumu) bagli olarak dedisik yasam alanlar ortaya koymuslardir.
Konut igerisinde oturma odalari olarak tanimlanan yasama mekanlari, ginlik aktivitelerin
yapildidi, aile bireylerinin birlikte zaman gegirdikleri, misafirlerin agirlandigi mekanlardir.
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Gegmisten gliniimUlize bakildiginda yasama mekanlarn kilttr izlerinin de etkileriyle yemek
yeme islevinden, uyuma islevine kadar bircok eylemi bir arada barindirmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Yasama mekanlarinda yer alan eylemler (Pekdz ve Aydan, 1999).
Mekan Yer Alan Eylemler
Yasama Yasama
Yasama + Yemek yeme
Yasama + Yemek pisirme + Yemek yeme
Yasama + Yemek yeme + Yatma
Yasama + Cocuk yatma

Iletisim ve etkilesimin en yaygin faaliyet olarak gerceklestirilece§i yasam alanlarinda
90’larin sonuna kadar oldugu gibi resmi bir atmosfer degil, daha sicak ve rahat bir ortam
kullanicilar tarafindan tercih edilmektedir. Mobilyalar bu tercihi vurgulamakta en 6nemli
unsurlardir. Yasam alanlarindaki mobilyalarin organizasyonlari kullanicilarin istek ve
gereksinimleri dodrultusunda sekillenir. Televizyon izlemek, sohbet etmek ve oyun
oynamak gibi cesitli etkinliklerle bir araya gelen aile lGyeleri yada kitap okumak icin yasam
alanini kullanan birey icin mobilyalar kullanilarak gerekli mekansal diizenleme yapilabilir.
Burada dikkat edilmesi gereken husus mekan kullanimini ihtiyaclara gore cesitlendirmektir
denilebilir.

Mobilya organizasyonu, kullanicilarin kiltir ve inang dederlerine, yasam tarzlarina,
psikolojik durumlarina ve o6nceliklerine bir butin olarak cevap vermelidir. Bu nedenle
kullanicilarin konfor ile islevi bir arada distnmeleri 6nemlidir. Karamehmetoglu’'ndan
aktaran Yildinrm vd. endistri devrimi sonrasi kentlere goég, ekonomik, sosyal ve kiltirel
faktorler, hizli nGfus artisi sonucu artan konut agiginin kapatilmasi igin gelistirilen kiguk
alanh konutlarin donati elemanlarinin modiler olmasi gerektigini bildirmistir (2005, 352).
GlUnumizde ise yasam kosullarindaki dedisiklikler, kullanicilarin istekleri ve kiglk
metrekareli konutlarin olusumu gibi sebepler ile mobilya tasarimlarinda farklliklara
gidilmistir. Ozellikle dar alanli mekanlarda ¢ok yer kaplayan, 6l alanlar olusturan mobilya
kullanimi mekan igin islevsel olmayan ¢bézimler sunmaktadir. Bu noktada mobilyanin
islevsellik Ozelliklerinin (depolanabilirlik, sabitlik/hareketlilik, boyut dedistirebilirlik ve
toplanabilirlik) 6nemi ortaya ¢cikmaktadir (Temel, 2020).

Gunamiuzde yasanilan konutlarda mobilyalarin ne kadar etkili kullanildigi bir merak konusu
olmakla beraber, kullanici memnuniyeti acgisindan mobilyanin islevsellik 6zelliklerinin
mekanlarda tercih edilme sikligini tespit edilmesi faydal olacaktir. Bu sebeple her yas
grubunun yasadigi bir kooperatif sitesinde arastirma vylritilmias, sitede yer alan
konutlarda yasama alanlarinin mimari 6zellikleri, eylem alanlari ve mobilyalarn tespit
edilmigtir.

2. YASAMA ALANLARINI PLANLAMADA ETKIiLI FAKTORLER

Konut karmasik ve dinamik bir yapi tiridir. Zamana ve teknolojik gelismelere baglh olarak
ic binyesinde ve dis kabugunda sirekli degisim gostermektedir (Yildinm vd. 2005).
Faulkner ve Faulkner (1975), etkili bir planlama yapmak igin uygun islev semasinin
cikarilmasi gerektigini 6ne siarer. Planlamada, fonksiyon, kullanici gereksinimleri ve
mekanin karakteristik 6zellikleri ve dediskenlere dikkat etmek 6nemlidir.

Yasam alanlan planlanirken kultir, ekonomi, inang, aile yapisi gibi dediskenler etkili
olmaktadir. Ancak konu kapsaminda aile yapisinin yasam alanlarina etkisi ve igerisinde
bulunulan pandemi slrecinin yasam alanlarinda ne gibi dedisiklikler gerektirdiginin
Uzerinde durulacaktir.

2.1. Aile Yapisinin Yasam Alanlarina Etkisi

Gunumuzde, 6zellikle buyuk kentlerde genis aile yapisi gorilmemektedir. Egitim seviyesi,
calisma durumu gibi faktdrler tek kisilik yasama gegiste etkili olmustur. Artik konutlar
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tasarlanirken her kullanici profili distntlmektedir. Konutlarda en gok vakit gegirilen yer
olan yasama mekanlar diizenlemesinde aile yapisi 6nemli bir faktdér olarak karsimiza
citkmaktadir.

Mekan kullanicilarinin sayisi ve birbirleriyle iliskileri, mekani tasarlamada birey veya bir
grup insan igin tasarlanacagini bilmek adina oOnemlidir. Bu durumda mobilya
organizasyonlarn kullanicilarin istek ve gereksinimlerine cevap vermelidir. Birey konutunda
ait olma, eylem 06zgirliga, 6zgiven, psikolojik ihtiyaclarin karsilanmasi, begeni, konfor,
kaltlirindn yansitilmasi gibi pek cok ihtiyaci yasamak ve bulmak ister (Demirarslan, S.
2004:97). Faulkner ve Faulkner (1975), kullanicilarin ginlik déngdtlerinin, klasik cekirdek
aile rutininin rahatlama ve aileyle vakit gecirmeyi iceren ortak bir mekansal organizasyona
sahip olabilecedi bir oturma odasindaki alan planlamasiyla yakindan iliskili oldugunu
bulmusglardir.

Kullanicillarin ginlik yasam aktiviteleri, aile ile kaliteli vakit gecirmelerine yardimci olacak
mekansal dizenleme veya birey olarak vyasayanlarin birkag islevi birarada
gerceklestirebilecekleri ¢bézimlemelerin mobilyalar yardimi ile karsilanmasinin mimkun
oldugu soylenebilir.

2.2. Pandemi Siirecinin Yasam Alanlarina Etkisi

1 Aralik 2019 tarihinde Cin‘in Hubei bélgesinin Wuhan kentinde ortaya c¢ikan ve hizlica tim
dinyaya yayilan viris yasami alisik olunmayan bir strece ydnlendirmistir. Mart 2020°den
itibaren Ulkemizde de gértulmeye baslayan Covit-19 Pandemisi gunlik yasam kosullarini
degistirmis, ginin blyuk bir kismini iste, okulda geciren insanlarin mekansal merkezini
konut haline getirmistir. Bulunduklari sosyal ¢evrede virlis bulasma riskinin bulunmasi,
hastalik hakkindaki bilinmezler, virtst kimin tasiyip kimin tasimadigi diistincesi bu sireci
etkileyen en 6nemli etmenler arasindadir. Bu sirecgle birlikte insanlar “Yeni normal”
kavrami ile tanismiglar ve yasamlarini bu kavram dahilinde sidrdirmeye baslamislardir.
Yeni normalde evden silrdirilebilecek isler, yapilan yeni is planlari ve yeni calisma
ybntemleri ile birlikte evden siirdiriilmeye baslanmistir. Ogrenciler ise okullarina evden
devam etmisglerdir.

Tum bu degisiklikler beraberinde zorluklar ortaya gikarmistir. Aile bireyleri ayni saatlerde
bilgisayar basinda bulunmaya basladiklarindan her biri igin mekana ihtiyac duyulmustur.
Ancak konutlarinda yeteri kadar odalar bulunmayanlar yasama mekanlarinda ve hatta
mutfaklarda calismak zorunda kalmiglardir. Bu durumda her kosula uyabilecek konut
tasarimi nasil olmalidir, mobilyalarin tasariminda yenilige gidilmesi yeterli olabilir mi
sorulari ortaya cikmaya baslamistir. Ozellikle cevrimici yapilan toplanti ve dersler
mekanlardaki mahremiyeti zedeledigi icin 6zel ¢goziimler gerektirdigi ortadadir.

3. CALISMA ALANI VE YONTEMI

Bozkurt ve Altingekic ‘ten aktaran Aras vd. konut yasami, yasam konutu etkilediginden
sosyolojik arastirmalar yapmak icin en uygun mekanlarin konutlar oldugu séylemektedir
(2017, 494).

Bu calisma Istanbul sehrinin Kartal semti Yakacik muhitinde bulunan bir kooperatif
sitesinde gergeklestirilmistir. Sitede bulunan 3+1 (3 oda, 1 salon) dairelerden olusan bir
blok 6rnek olarak alinmis, fotograflama yontemi ile yasama mekanlarinda bulunan
mobilyalar kayit altina alinmistir. Cizim programinda plani hazirlanan mekanlar bir tabloya
dokilmis ve mekanin hangi béliminde hangi mobilyaya yer verildigi ayrintili olarak
anlatiimistir.

4. YAPILAN CALISMALAR

Bu calisma igin ilk olarak mekanin plani hazirlanmis ve konuttaki yasama mekanlarini
fotograflamak igin izin istenmistir. 2020 yilinin Ekim ayinda tiim ziyaretler tamamlanmistir.
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Ziyaretler esnasinda aile bireyleri ile ilgili notlar alinmis, eskizler gizilmis ve her bir mekan
Uc acidan fotograflanmistir.
Sitedeki yasama mekani yaklasik olarak 30 m?2 olup 4 m? balkon ile baglantilidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Yasama mekanin plani.

Ziyaretler tamamlandiktan sonra eskizlerin ve fotograflarin yardimi ile Archicad
programinda her bir yasama alaninin gizimleri yapilmistir. Cizimlerde mobilyalarin yaklasik
boyutu ve konumu goésterilmistir (Sekil 2).

Cizimlerde bir karmasaya sebebiyet vermemek adina ayni tirdeki mobilyalar ayni sembolik
cizimle ifade edilmistir (Kése koltuk bulunan iki farkli mekan igin mevcutta farkli olmasina
ragmen ayni gizim farkl boyutlarda uygulanmistir). Yapilan galismalar sonucunda mobilya
dizenlemesinin benzerlikleri ve farkliliklari ortaya cikarilmistir.
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1 Kose Koltuk
2 Masa Grubu (puflu)
3 TV Unitesi
4 Konsol
5 Teldi Koltulk
6 Orta Sehpa (Dikdortgen)
7 Akvaryum
8 1kLili Koltuk
[~ 9 Zigon Sehpa

10 Masa Grubu

11 TV Sehpan

12 Orta Sehpa (Dairesel)
13 Fiskos Sehpasn

14 Puf

15 Orta Sehpa (Kare)

16 Berjer

17 Biife

18 Uglii Koltulk

Sekil 2. Yasama mekanlarinin planlarn ve bulunan mobilyalar
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5. BULGULAR

Calisma kapsaminda ziyaret edilen konutlarin yasama mekanlarinda orta dlzey
standartlarda mobilyalar bulunmaktadir. Tim evlerde yasama mekaninin oturma, yemek
yeme ve edlence olarak Ug¢ alana aynildigi gorilmektedir (Sekil 3). Ayrica icinde bulunulan
pandemi surecinde ailelerin yemek masasini calisma masasi olarak kullanmaya basladigi
ve televizyon kullaniminin bu siirecte arttiyi alinan notlardan cikarnlmistir. incelenen 16
yasama mekaninda bulunan mobilyalar ve adetleri Sekil 4'te gésterilmistir.
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Sekil 3. Yasama alaninda bdlimler
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Sekil 4. incelenen mekanlardaki mobilya sayilari

Incelenen 16 adet konutta farkh yodunluklarda mobilya yerlesimi gériinmektedir. Oturma
alanlarinda genelde kése koltuk takimi veya iki adet ikili, iki adet tekli koltuk igeren salon
takimlari kullanilmistir. Sadece bir evde Ugli koltuk (10 numarali konut, sekil 2) vardir.
Bazi evlerde koltuk takimlari birbirlerine cok yakin yerlestiriimisken bazi evlerde ise daha
ferah bir dizen olusturulmustur (Sekil 5,6). Tercih edilen koltuklarin gok azi bazali veya
yataga donusebilir niteliktedir.
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Sekil 6. Incelenen konutlardaki mobilya yodunlugu

Yemek alanlarinda genellikle masa grubu, konsol ve bifeden olusan yemek takimi
goérinmektedir. Ancak bazi evlerde (3 konutta) masa grubu masa, sandalye ve puftan
olusmaktadir. Bes konutta yemek takiminda hem konsol hem bife bulunmaktadir.
Konutlarin altisinda yalnizca konsol, birinde yalnizca biife bulunmaktadir. Uglinde ise ne
konsol ne de bife bulunmamaktadir. Konsol ve bifenin bulunmadigi konutlarda dolaph TV
Unitesi kullanimi gériinmektedir.

L plan tipine sahip yasama mekaninda yemek masasli her iki kdseye de rahatca

konumlanabilir durumdadir. Ancak genel olarak balkona cikisin oldugu alanda tercih
edilmedigi alinan notlardan tespit edilmistir. Pandemi slirecinde ise yemek masasinin
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calisma masasi olarak da kullanilmasi amaci ile glic kaynadina yakin olma sebebi ile bu
kosede kullanimin arttigi gérinmektedir. Normal sartlarda 4 yasama mekaninda yemek
masasi igin bu kdse kullanilirken (kisisel notlardan alinan bilgi) pandemi sirecinde 10
konutta bu koése tercih edilmistir.

Bazi yasama mekanlarinda (5, 7, 8, 10, 11 numarali konutlar) yemek masasi 6ninin
yapilan yanlis yerlesim sonucu kapatildigi gorilmustir. Hane sakinleri masanin kullanimi
esnasinda zorlandiklarini belirtmislerdir. Ayni boyut ve sayida mobilya iceren diger bazi
konutlarda daha dogru bir yerlesim ile ayni hataya disllmedigi gérilmustir.

Incelemede, sekizi dikdértgen formda, tcl dairesel formda, iicii de kare formda olmak
lizere 14 yasama mekaninda orta sehpaya rastlanmistir. Iki yasama mekaninda orta sehpa
tercih edilmemistir. Buna sebep olarak da evde kiiglik cocuk bulunmasi gdsterilmistir. Orta
sehpa bulunmayan evlerde fiskos sehpasi veya zigon sehpa bulundugu gérilmustir.

Sadece 1 adet yasama mekaninda puf goértlmuastir. 4 numarah (sekil 2) konutta oldukca
ferah bir diizen olusturan aile, oturma alanini genisletme, gerektiginde yatada dénistiirme
ve servis elemani (sehpa) olarak kullanmak igin puf tercih etiklerini bildirmiglerdir.

Yasama mekanlarinin yedisinde TV sehpasi, dokuzunda ise TV Unitesi bulunmaktadir. TV
Unitesi bulunan mekanlarda biifeye rastlanmadidi dikkat gekmistir. Unitede bulunan raflar
ve bazilarinda bulunan cekmeceler ve dolaplarin biife ihtiyacini ortadan kaldirdigi ortaya
ctkmistir.

Incelenen tiim mekanlarda dikkat ceken diger bir durum da edlence alani olarak tanimlanan
kisimlarda televizyon disinda baska unsurun bulunmamasiydi. Sohbet esnasinda konutta
oyun konsolu vb. oyunlarin oldugu ancak bu oyunlarin gocuk veya genglerin odasinda
bulundugu, pandemi sirecinde evde kalma slresinin artmasi dolayisiyla zaman zaman
yasama mekanina tasindigi 6grenilmistir.

6. SONUC

Toplumda meydana gelen dedisimler zamanla konutta da kendini gostermeye baslamis ve
konutlarin  kullanim  bicimlerini  degistirmistir. GUnUmiz konutlarinda  misafir
odalari/salonlar/oturma odalari yerini aile Uyelerinin bir arada vakit gecirdikleri, televizyon
izleyip, cesitli aktiviteleri gerceklestirdikleri rahat yasama mekanlarina birakmiglardir. Bu
sebeple yasama mekanlarinin aile bireylerinin ihtiyaclarini karsilayabilecek sekilde
tasarlanmis olmasi, bahsi gecen mekanin daha kullanish ve uzun édmirli olmasina imkan
saglayacaktir.

Incelenen tiim konutlarin yasama mekanlarinda ayni standartlarda mobilyalarin oldugu, tip
olarak benzese de tasarim acisindan farklliklarin oldugu ancak yerlesim diizeni olarak
bakildiginda hatal yerlesimlerin de oldugu tespit edilmistir.

Buradan yola cikarak insanlarin fiziksel olarak birbirinden farkh olduklar gibi farkl
bedenilere sahip olduklarini da sdyleyebiliriz. Bu noktada dikkat edilmesi gereken husus
mekan dizenlemede 6nceligin ne oldugudur. Bu d6ncelik sebebi ile bazi evlerde yemek
masasinin arka planda kaldigi gérilmektedir.

Birden fazla islevi olan bir mobilyaya sahip olmak, mimkin oldugunca cok dederli alan
tasarrufu saglamak igin gok onemlidir. Ancak incelenen konutlarda sadece TV Unitesi
kullanimi birden c¢ok islevi bir arada barindirmaktadir. Tercih edilen koltuklarin gok azi
bazall veya yataga donusebilir niteliktedir. Ancak konutun geneli incelendiginde depolama
alanini olan ihtiyag gdze gcarpmaktadir.
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Yasama alanlarinda kullanicilarin psikolojisini olumsuz etkileyebilecek sekilde daginik veya
sikisik hissetmesine sebep olabilecek mobilya dizeninden kacinmak gerekir. Bu sebeple
mekana uygun, kullanimi kolay ve islevsel mobilya secimi yapmak dnemlidir.

Bir yasama mekani igin mobilya dizeni vyapilirken bu faktérler g6z 6nlnde
bulunduruldugunda, sonug insan refahini olumlu yénde etkileyebilir.

Ayrica icinde bulundugumuz pandemi doneminde is ve editimin cogunlukla evden veya
hibrit olarak strdirldigu dusuntldtginde 6zellikle yasama mekanlarinin yetersiz kaldigi
gorilmistir. Kendine ait calisma odasi olmayan cocuk, anne veya baba cogu zaman
yasama mekaninda galismak zorunda kalmiglardir. Bu durumda bir arada gevrimigi olmanin
zorluklar ortaya gikmistir. Konut kavrami mimari ve i¢ mimaride her zaman 6zel bir konu
olmustur ancak bu sirecte fonksiyonlarda olusan degisiklikler ile beraber yeniden ele
alinmali ve mekan tasariminda mobilyaya ve islevselligine dikkat cekilmelidir.
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